
325

67

2

43

599

48

218

3

2

333

1

1,094

404

1,127

15

1

1

583

455

5

507

2

109

2

15

715

1,290

865

48

1

2

3

エネルギー

水　分

たんぱく質

脂　質

炭水化物

灰　分

ナトリウム

カリウム

カルシウム

マグネシウム

リ　ン

鉄　分

亜　鉛

銅

マンガン

レチノール

カロテン

ビタミンＤ

ビタミンＥ

ビタミンＫ

ビタミンＢ1

ビタミンＢ2

ビタミンＢ6

ナイアシン

葉　　酸

パントテン酸

飽和脂肪酸(S)

一価不飽和脂肪酸(M)

多価不飽和脂肪酸(P)

ビタミンＢ12

ビタミンＣ

レチノール当量

コレステロール

食物繊維総量

水溶性繊維

不溶性繊維

kcal

%

g

g

g

g

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

g

g

g

食材原料

195n3系脂肪酸 mg
n6系脂肪酸 mg

9アンデスポークヒレ肉

コシヒカリ白米

みのりの丘小麦粉

さつまいも粉

じゃがいも粉

ポークレバー

コシヒカリ玄米

栗かぼちゃ

トマト

にんじん

キャベツ

ブロッコリー

バナナ

りんご

EXV.オリーブオイル

ホタテカルシウム

ごぼう

白ごま

利尻昆布

干ししいたけ

エゴマ油

オリゴ糖

魚油

パセリ

Kcal325

18

4

350

総合栄養価

729イソロイシン

ロイシン

リジン

メチオニン

シスチン

含硫アミノ酸

フェニルアラニン

チロシン

芳香族アミノ酸

スレオニン

トリプトファン

バリン

ヒスチジン

アルギニン

アラニン

アスパラギン酸

グルタミン酸

プロリン

セリン

グリシン

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

1,303

1,106

412

266

678

737

555

1,280

679

208

783

614

991

866

1,614

2,988

707

633

699

アミノ酸値

ILIO Original Recipe
Pork Base　for Adult

コーティングなし・レバーコーティング
共用レシピ

100gあたりの総合栄養価・価格

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

カロリー：

673

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

IU

Ｉ Ｌ Ｉ ＯＩ Ｌ Ｉ Ｏ
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エネルギー

水　分

たんぱく質

脂　質

炭水化物

灰　分

ナトリウム

カリウム

カルシウム

マグネシウム

リ　ン

鉄　分

亜　鉛

銅

マンガン

レチノール

カロテン

ビタミンＤ

ビタミンＥ

ビタミンＫ

ビタミンＢ1

ビタミンＢ2

ビタミンＢ6

ナイアシン

葉　　酸

パントテン酸

飽和脂肪酸(S)

一価不飽和脂肪酸(M)

多価不飽和脂肪酸(P)

ビタミンＢ12

ビタミンＣ

レチノール当量

コレステロール

食物繊維総量

水溶性繊維

不溶性繊維

kcal

%

g

g

g

g

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

g

g

g

食材原料

n3系脂肪酸 mg
n6系脂肪酸 mg

9

Kcal

総合栄養価

イソロイシン

ロイシン

リジン

メチオニン

シスチン

含硫アミノ酸

フェニルアラニン

チロシン

芳香族アミノ酸

スレオニン

トリプトファン

バリン

ヒスチジン

アルギニン

アラニン

アスパラギン酸

グルタミン酸

プロリン

セリン

グリシン

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

アミノ酸値

100gあたりの総合栄養価・価格

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

カロリー：

食 材 説 明

アンデスポークヒレ肉

コシヒカリ白米

みのりの丘小麦粉

さつまいも粉

じゃがいも粉

ポークレバー

コシヒカリ玄米

栗かぼちゃ

トマト

にんじん

キャベツ

ブロッコリー

バナナ

りんご

EXV.オリーブオイル

ホタテカルシウム

ごぼう

白ごま

利尻昆布

干ししいたけ

エゴマ油

オリゴ糖

魚油

パセリ

脂肪酸量

0酪酸

ヘキサン酸

ヘプタン酸

オクタン酸

デカン酸

ラウリン酸

トリデカン酸

ミリスチン酸

ペンタデカン酸

ANTペンタデカン酸

パルミチン酸

ISOパルミチン酸

ヘプタデカン酸

ANTヘプタデカン酸

ステアリン酸

アラキジン酸

ベヘン酸

デセン酸

ミリストレイン酸

ペンタデセン酸

パルミトレイン酸

ヘプタデセン酸

イコセン酸

オレイン酸

テトラコセン酸

ヘキサジデセン酸

ヘキサデカテトラエン酸

n6リノール酸

n3αリノレン酸

ドコセン酸

ヘキサデカトリエン酸

リグノセリン酸

n6イコサジエン酸

n6アラキドン酸

n6イコサトリエン酸

n3イコサテトラエン酸

n3イコサペンタエン酸

0

0

0

1

1

0

16

2

0

513

0

22

0

189

10

2

1

0

0

0

30

2

1,274

814

7

0

0

0

0

673

157

4

4

1

37

8

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

n6αリノレン酸 1mg

n3オクタデカテトラエン酸 0 mg

n3ヘンイコサペンタエン酸 mg

n6ガンマリノレン酸 mg

n6ドコサテトラエン酸 mg

n3ドコサペンタエン酸 mg

n6ドコサペンタエン酸 mg

n3ドコサヘキサエン酸 mg

0.0

2.1

8.0

0.0

18.3

0.0

100gあたりの脂肪酸値・給与量目安

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

ILIO Original Recipe
Pork Base　for Adult

コーティングなし・レバーコーティング
共用レシピ

/ 800g

/ 4.8kg

このお食事のお値段は、下記の

通りになります。

【 価 格 】

4.8kg(800g x 6袋）ご購入頂きます

と10%割引となります。

食材原料

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Kcal325カロリー：

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Natural Hand Made Dog Food
Balanced By Runfree-Inc.

このお食事の一日あたりの

給与量目安は

生年月日:

【 愛 犬 情 報 】

理想体重: kg

【 給与量目安 】

g～ g

位になります。

この量を目安に体重の増減と

便の状態を見ながら調節して

あげて下さい。個々のワン

ちゃんにより消化吸収率、代

謝効率に違いがありますので、

愛犬の適量をお決め下さい。

場合によっては、給与量目安

の量より少なくなったり多く

なることもあります。

初めて与えていただく際には、

これまで与えてきたフードに

徐々に混ぜ、割合を増やしな

がら1～2週間かけてゆっくり

と切り替えてあげることを

お勧めいたします。

粒サイズ:

愛犬名:

/ 800g当り）（

１日あたりのお食事金額は、

円です。約 （4.8kgご購入時）

IU



エネルギー

水　分

たんぱく質

脂　質

炭水化物

灰　分

ナトリウム

カリウム

カルシウム

マグネシウム

リ　ン

鉄　分

亜　鉛

銅

マンガン

レチノール

カロテン

ビタミンＤ

ビタミンＥ

ビタミンＫ

ビタミンＢ1

ビタミンＢ2

ビタミンＢ6

ナイアシン

葉　　酸

パントテン酸

飽和脂肪酸(S)

一価不飽和脂肪酸(M)

多価不飽和脂肪酸(P)

ビタミンＢ12

ビタミンＣ

レチノール当量

コレステロール

食物繊維総量

水溶性繊維

不溶性繊維

kcal

%

g

g

g

g

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

g

g

g

食材原料

n3系脂肪酸 mg
n6系脂肪酸 mg

9

Kcal

総合栄養価

イソロイシン

ロイシン

リジン

メチオニン

シスチン

含硫アミノ酸

フェニルアラニン

チロシン

芳香族アミノ酸

スレオニン

トリプトファン

バリン

ヒスチジン

アルギニン

アラニン

アスパラギン酸

グルタミン酸

プロリン

セリン

グリシン

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

アミノ酸値

100gあたりの総合栄養価・価格

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

カロリー：

アンデスポークヒレ

肉

コシヒカリ白米

みのりの丘小麦粉

さつまいも粉

じゃがいも粉

ポークレバー

コシヒカリ玄米

古代文明の栄えたチリ・アンデス。アンデスポークはアンデス高原で育った美味しい豚肉
で、選び抜いた部位は脂肪分が非常に低いヒレ肉１００％。生産と製品管理は、日本の大
手パッカーである日本ハムですので安全管理、トレーサビリティも万全です。ランフリー
スタッフもアンデスポークのヒレカツには大満足です。このヘルシーと美味しさを是非！
食材産地：チリ アンデス高原

１００％九州の『コシヒカリ』の精白米です。加工食品には銘柄が不明なお米が多く使わ
れますが、皆様もよくご存じの美味しさに間違いのないお米です。愛する我が子のために
安全なお米を食べさせたいという親心はランフリーも同じです。ライフサイクルの早い愛
犬だからこそ守ってあげたいと思います。
白米は穀類の中では最も消化吸収が良くお腹にも優しい食材です。使用直前に自家製粉し
て美味しさを損ねず調理いたします。食材産地：宮崎県・鹿児島県

北海道産１００％の『みのりの丘』という銘柄の小麦粉で、高級ホテルのパンの原料とし
て使われている最高級で安全な小麦粉です。美味しいお肉やお野菜のうまみと栄養素を包
み込み味を引き立てます。小麦の品種はホクシンと春よ恋のブレンドです。食材産地：北
海道

自然な甘さと香りたっぷりのおいしいさつまいもを乾燥させ粉状にした低カロリー健康食
材です。食物繊維をはじめビタミン・ミネラルが豊富で脂肪分やカロリーを控えたいワン
ちゃんには最適の食材です。食材産地：国産

洋食ではおなじみのマッシュポテト。ジャガイモの品種は馬鈴薯を使い、サクサクとした
食感が楽しめる食材です。もちろん遺伝子組み換えをしていないジャガイモです。穀物に
アレルギーのあるワンちゃんにもお勧めの食材です。サツマイモのように甘味がないので
お肉の味が引き立ちます。食材産地：米国

ビタミンA、B１、B2、D、ナイアシン、鉄分が豊富で、栄養補給には必ず使いたい食材。目
の健康維持や免疫力を高める効果が絶大です。豚レバーは独特なうまみと匂いで愛犬の食
欲をそそります。食材産地：栃木県

１００％九州の『コシヒカリ』の玄米です。銘柄が不明な玄米が多くありますが、皆様も
よくご存じの美味しさに間違いのないお米です。愛する我が子のために安全なお米を食べ
させたいという親心はランフリーも同じ気持ちです。玄米のビタミン・ミネラル類は精白
米とは比較にならないほど豊富です。消化吸収されやすいように使用直前に自家製粉して
調理いたしますので大切な栄養価も損ないません。食材産地：宮崎県・鹿児島県

食 材 説 明

脂肪酸量

酪酸

ヘキサン酸

ヘプタン酸

オクタン酸

デカン酸

ラウリン酸

トリデカン酸

ミリスチン酸

ペンタデカン酸

ANTペンタデカン酸

パルミチン酸

ISOパルミチン酸

ヘプタデカン酸

ANTヘプタデカン酸

ステアリン酸

アラキジン酸

ベヘン酸

デセン酸

ミリストレイン酸

ペンタデセン酸

パルミトレイン酸

ヘプタデセン酸

イコセン酸

オレイン酸

テトラコセン酸

ヘキサジデセン酸

ヘキサデカテトラエン酸

n6リノール酸

n3αリノレン酸

ドコセン酸

ヘキサデカトリエン酸

リグノセリン酸

n6イコサジエン酸

n6アラキドン酸

n6イコサトリエン酸

n3イコサテトラエン酸

n3イコサペンタエン酸

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

n6αリノレン酸 mg

n3オクタデカテトラエン酸 mg

n3ヘンイコサペンタエン酸 mg

n6ガンマリノレン酸 mg

n6ドコサテトラエン酸 mg

n3ドコサペンタエン酸 mg

n6ドコサペンタエン酸 mg

n3ドコサヘキサエン酸 mg

100gあたりの脂肪酸値・給与量目安

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

ILIO Original Recipe
Pork Base　for Adult

コーティングなし・レバーコーティング
共用レシピ

/ 800g

/ 4.8kg

このお食事のお値段は、下記の

通りになります。

【 価 格 】

4.8kg(800g x 6袋）ご購入頂きます

と10%割引となります。

食材原料

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Kcalカロリー：

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Natural Hand Made Dog Food
Balanced By Runfree-Inc.

このお食事の一日あたりの

給与量目安は

生年月日:

【 愛 犬 情 報 】

理想体重: kg

【 給与量目安 】

g～ g

位になります。

この量を目安に体重の増減と

便の状態を見ながら調節して

あげて下さい。個々のワン

ちゃんにより消化吸収率、代

謝効率に違いがありますので、

愛犬の適量をお決め下さい。

場合によっては、給与量目安

の量より少なくなったり多く

なることもあります。

初めて与えていただく際には、

これまで与えてきたフードに

徐々に混ぜ、割合を増やしな

がら1～2週間かけてゆっくり

と切り替えてあげることを

お勧めいたします。

粒サイズ:

愛犬名:

/ 800g当り）（

１日あたりのお食事金額は、

円です。約 （4.8kgご購入時）

IU



エネルギー

水　分

たんぱく質

脂　質

炭水化物

灰　分

ナトリウム

カリウム

カルシウム

マグネシウム

リ　ン

鉄　分

亜　鉛

銅

マンガン

レチノール

カロテン

ビタミンＤ

ビタミンＥ

ビタミンＫ

ビタミンＢ1

ビタミンＢ2

ビタミンＢ6

ナイアシン

葉　　酸

パントテン酸

飽和脂肪酸(S)

一価不飽和脂肪酸(M)

多価不飽和脂肪酸(P)

ビタミンＢ12

ビタミンＣ

レチノール当量

コレステロール

食物繊維総量

水溶性繊維

不溶性繊維

kcal

%

g

g

g

g

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

μg

μg

μg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

g

g

g

食材原料

n3系脂肪酸 mg
n6系脂肪酸 mg
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Kcal

総合栄養価

イソロイシン

ロイシン

リジン

メチオニン

シスチン

含硫アミノ酸

フェニルアラニン

チロシン

芳香族アミノ酸

スレオニン

トリプトファン

バリン

ヒスチジン

アルギニン

アラニン

アスパラギン酸

グルタミン酸

プロリン

セリン

グリシン

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

アミノ酸値

100gあたりの総合栄養価・価格

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

カロリー：

食 材 説 明

脂肪酸量

酪酸

ヘキサン酸

ヘプタン酸

オクタン酸

デカン酸

ラウリン酸

トリデカン酸

ミリスチン酸

ペンタデカン酸

ANTペンタデカン酸

パルミチン酸

ISOパルミチン酸

ヘプタデカン酸

ANTヘプタデカン酸

ステアリン酸

アラキジン酸

ベヘン酸

デセン酸

ミリストレイン酸

ペンタデセン酸

パルミトレイン酸

ヘプタデセン酸

イコセン酸

オレイン酸

テトラコセン酸

ヘキサジデセン酸

ヘキサデカテトラエン酸

n6リノール酸

n3αリノレン酸

ドコセン酸

ヘキサデカトリエン酸

リグノセリン酸

n6イコサジエン酸

n6アラキドン酸

n6イコサトリエン酸

n3イコサテトラエン酸

n3イコサペンタエン酸

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

n6αリノレン酸 mg

n3オクタデカテトラエン酸 mg

n3ヘンイコサペンタエン酸 mg

n6ガンマリノレン酸 mg

n6ドコサテトラエン酸 mg

n3ドコサペンタエン酸 mg

n6ドコサペンタエン酸 mg

n3ドコサヘキサエン酸 mg

100gあたりの脂肪酸値・給与量目安

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

/ 800g

/ 4.8kg

このお食事のお値段は、下記の

通りになります。

【 価 格 】

4.8kg(800g x 6袋）ご購入頂きます

と10%割引となります。

食材原料

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Kcalカロリー：

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Natural Hand Made Dog Food
Balanced By Runfree-Inc.

栗かぼちゃ

トマト

にんじん

キャベツ

ブロッコリー

バナナ

りんご

EXV.オリーブオイル

ホタテカルシウム

日本で最もポピュラーは栗かぼちゃと呼ばれる西洋かぼちゃは、ぽくぽくとし甘みが強く
β－カロテンを多く含みます。栗かぼちゃは日本かぼちゃに比べカロテンを５倍以上含み
栄養価的にも申し分ありません。栗かぼちゃの産地は、春から冬まで鹿児島県からはじま
り北海道産で国産は終わり、冬から春にかけては、ニュージーランド産、メキシコ産が市
場に流通します。季節に応じてランフリーの野菜ソムリエの資格を持つスタッフが最高の
かぼちゃを選びます。

リコピン、カリウム、ビタミンCが豊富で、特にリコピンは強い抗酸化作用がありガンや老
化防止に効果があるといわれています。使用する品種は甘みと酸味のバランスがよい完熟
トマト『桃太郎』です。季節により九州から北海道産に移り代わります。野菜ソムリエの
選ぶトマトは甘みと酸味が絶妙です。食材産地：国産

ランフリーが選んだにんじんは、皆さんがいつも食べている五寸にんじんという品種で
す。β－カロテンを豊富に含む緑黄色野菜で、皮膚を丈夫にし粘膜機能を高め身体の抵抗
力を強化します。産地は冬の間が千葉、埼玉、茨城県産、春が徳島県産、夏から秋が青
森、北海道産というように季節により産地が移り変わります。食材産地：国産

冬キャベツと呼ばれる身の締まったキャベツを使います。キャベツにはビタミンK、葉酸を
豊富に含み、骨を丈夫にする働きがあります。また、ブロッコリー同様スルフォラファン
と呼ばれる物質を含み免疫細胞を活性酸素から守ります。また、イソチオシアネートとい
う成分も免疫力を高める成分として知られます。産地は季節により愛知県、千葉県、神奈
川県産の安全で美味しいキャベツを使います。食材産地：国産

ビタミンCやEは当然のことながら、ブロッコリーにはスルフォラファンという強力な抗ガ
ン成分を含んでいます。シニア犬や食物繊維が多くカロリーを抑えたいお食事には加えた
い食材の一つです。食材産地：埼玉県、愛知県、群馬県産

バナナの食物繊維に含まれるフラクトオリゴ糖は腸内の整腸作用を促し腸内環境を健康に
保ちます。また、香り成分のオイゲノールは免疫力を高める成分であることがわかってき
ています。そして自然な甘さはワンちゃんの嗜好性を抜群に向上させます。南国フィリピ
ンとエクアドル産のものを使います。食材産地：フィリピン、エクアドル

動脈硬化に効果があるポリフェノールの一種であるアントシアニンが赤い皮に、白い果肉
にはケラセチンが含まれており、老齢犬には有益な食材の一つです。ランフリーのフルー
ツソムリエの選ぶりんごは紅玉、サンフジと国光種です。食材産地：青森県

エクストラバージン・オリーブオイルには、不飽和脂肪酸であるオレイン酸・リノール酸
を豊富に含み血中コレステロールを減らす効果と皮膚・被毛を美しくします。また、ビタ
ミンEにより老化防止作用もあります。食材産地：イタリア

天然ホタテ貝１００％のホタテ貝の殻です。殻の不純物を丁寧に取り除き乾燥させ、微粉
末にした食材がホタテカルシウムです。カルシウムをはじめ亜鉛、銅、マンガンなど大切
なミネラル類を豊富に含みます。鶏肉や卵にアギーがあり食用卵殻粉カルシウムが食べら
れない子に有効な食材です。食材産地：北海道・その他国産

このお食事の一日あたりの

給与量目安は

生年月日:

【 愛 犬 情 報 】

理想体重: kg

【 給与量目安 】

g～ g

位になります。

この量を目安に体重の増減と

便の状態を見ながら調節して

あげて下さい。個々のワン

ちゃんにより消化吸収率、代

謝効率に違いがありますので、

愛犬の適量をお決め下さい。

場合によっては、給与量目安

の量より少なくなったり多く

なることもあります。

初めて与えていただく際には、

これまで与えてきたフードに

徐々に混ぜ、割合を増やしな

がら1～2週間かけてゆっくり

と切り替えてあげることを

お勧めいたします。

粒サイズ:

愛犬名:

/ 800g当り）（

１日あたりのお食事金額は、

円です。約 （4.8kgご購入時）

IU



エネルギー

水　分

たんぱく質

脂　質

炭水化物

灰　分

ナトリウム

カリウム

カルシウム

マグネシウム

リ　ン

鉄　分

亜　鉛

銅

マンガン

レチノール

カロテン

ビタミンＤ

ビタミンＥ

ビタミンＫ

ビタミンＢ1

ビタミンＢ2

ビタミンＢ6

ナイアシン

葉　　酸

パントテン酸

飽和脂肪酸(S)

一価不飽和脂肪酸(M)

多価不飽和脂肪酸(P)

ビタミンＢ12

ビタミンＣ

レチノール当量

コレステロール

食物繊維総量

水溶性繊維

不溶性繊維

kcal

%

g

g

g

g

mg

mg

mg

mg
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mg

mg

μg

mg
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μg
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mg
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g

g

g

食材原料

n3系脂肪酸 mg
n6系脂肪酸 mg
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Kcal

総合栄養価

イソロイシン

ロイシン

リジン

メチオニン

シスチン

含硫アミノ酸

フェニルアラニン

チロシン

芳香族アミノ酸

スレオニン

トリプトファン

バリン

ヒスチジン

アルギニン

アラニン

アスパラギン酸

グルタミン酸

プロリン

セリン

グリシン

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

アミノ酸値

100gあたりの総合栄養価・価格

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

カロリー：

食 材 説 明

脂肪酸量

酪酸

ヘキサン酸

ヘプタン酸

オクタン酸

デカン酸

ラウリン酸

トリデカン酸

ミリスチン酸

ペンタデカン酸

ANTペンタデカン酸

パルミチン酸

ISOパルミチン酸

ヘプタデカン酸

ANTヘプタデカン酸

ステアリン酸

アラキジン酸

ベヘン酸

デセン酸

ミリストレイン酸

ペンタデセン酸

パルミトレイン酸

ヘプタデセン酸

イコセン酸

オレイン酸

テトラコセン酸

ヘキサジデセン酸

ヘキサデカテトラエン酸

n6リノール酸

n3αリノレン酸

ドコセン酸

ヘキサデカトリエン酸

リグノセリン酸

n6イコサジエン酸

n6アラキドン酸

n6イコサトリエン酸

n3イコサテトラエン酸

n3イコサペンタエン酸

mg

mg

mg

mg
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mg
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n6αリノレン酸 mg

n3オクタデカテトラエン酸 mg

n3ヘンイコサペンタエン酸 mg

n6ガンマリノレン酸 mg

n6ドコサテトラエン酸 mg

n3ドコサペンタエン酸 mg

n6ドコサペンタエン酸 mg

n3ドコサヘキサエン酸 mg

100gあたりの脂肪酸値・給与量目安

※注　この成分値は文部科学省が発行す

る五訂増補日本食品標準成分表に基づい

て人間の栄養管理における方法で算出し

たものであり、実際の測定値とは多少異

なる場合がございます。あらかじめご了

承下さい。

/ 800g

/ 4.8kg

このお食事のお値段は、下記の

通りになります。

【 価 格 】

4.8kg(800g x 6袋）ご購入頂きます

と10%割引となります。

食材原料

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Kcalカロリー：

上記の食材は、全ての原材料になり

ます。表示以外の原材料は一切使用

しておりません。

Natural Hand Made Dog Food
Balanced By Runfree-Inc.

ごぼう

白ごま

利尻昆布

干ししいたけ

エゴマ油

オリゴ糖

魚油

パセリ

ごぼうは亜鉛やカリウムなどミネラル類が豊富。特に不溶性食物繊維の１つイヌリンを多
く含み糖尿病予防によい。また別の食物繊維リグニンは肥満予防効果、サポニンはコレス
テロール・中性脂肪を下げる作用をもっています。そして腸内細菌のためのオリゴ糖も
たっぷりと含んでいます。当店で使うごぼうは代表品種の滝野川ごぼうです。食材産地：
主に青森県産、季節により埼玉県、茨城県産

ごまの表皮は硬くそのままの粒では消化できないため、すりごまにして使います。ごまに
はセサミノールという強い抗酸化物質が含まれ、ガンや老化防止に効果的です。食材産
地：国産

昆布の中でも最高級品の北海道の利尻島産の昆布です。昆布に含まれるフコダインという
成分で免疫力と肝機能を高めます。また、海藻類に多く含まれるヨウ素で皮膚・被毛を美
しく丈夫で健康にしたり、甲状腺機能のためにも必要な栄養素を豊富に含みます。その他
にも昆布に含まれる脂質にはアレルギー症状を起こすヒスタミンの分泌を抑える効果があ
るなどとても体に良い健康食材なのです。食材産地：北海道利尻島

アミノ酸の一種であるエリタデニンを含み、高血圧の改善などワンちゃんの生活習慣病に
効果があります。干ししいたけにすることで旨みと栄養素が凝縮します。特に干したしい
たけにはビタミンD2が多く健康維持には最適な食材のひとつです。ランフリーでは干した
国産しいたけを調理直前に粉砕して使います。食材産地：国産

エゴマとはシソ科の植物の種子から採る油で、アルファ・リノレン酸というアレルギーや
目に良く、免疫力を高める効果まであるといわれる健康オイルなのです。また、体に蓄積
しにくくダイエット時にも最適です。体重を落としてあげたいけど不飽和脂肪酸不足で皮
膚被毛の状態が気になる子のお食事に是非使いたい植物油です。食材産地：国産

オリゴ糖は、食物繊維と一緒に食べることで、整腸作用の効果が発揮されます。オリゴ糖
自体は体内に直接吸収されるのではなく、腸内の善玉細菌を活性化させるための栄養とな
ります。お腹の弱い子に少量づつ継続的に与えたい食材です。食材産地：国産

イワシとサバからとった魚油で魚油の中でも最高級と言われるフィッシュオイルです。不
飽和脂肪酸のEPA（イコサペンタエン酸）とDHA（ドコサヘキサエン酸）というオメガ３の
成分を豊富に含みます。丈夫で美しい被毛に是非使いたい食材です。食材産地：米国

いつも脇役の代名詞にされていますが、ビタミン類・ミネラル類の含有量はとても多く含
んでいます。口臭・体臭を防ぐ効果のあるクロロフィルも豊富に含んでいます。ランフ
リーではフレッシュなパセリを栄養価を損なわないよう低温乾燥させパウダーにして使い
ます。食材産地：国産

このお食事の一日あたりの

給与量目安は

生年月日:

【 愛 犬 情 報 】

理想体重: kg

【 給与量目安 】

g～ g

位になります。

この量を目安に体重の増減と

便の状態を見ながら調節して

あげて下さい。個々のワン

ちゃんにより消化吸収率、代

謝効率に違いがありますので、

愛犬の適量をお決め下さい。

場合によっては、給与量目安

の量より少なくなったり多く

なることもあります。

初めて与えていただく際には、

これまで与えてきたフードに

徐々に混ぜ、割合を増やしな

がら1～2週間かけてゆっくり

と切り替えてあげることを

お勧めいたします。

粒サイズ:

愛犬名:

/ 800g当り）（

１日あたりのお食事金額は、

円です。約 （4.8kgご購入時）

IU


